Diakonie CCE - stiedisko v Mysliboficich

Diakonie i&

Ceskobratrské cirkve evangelické

Prosinec 2015

V pfirodé to zatim tak nevypada, ale pomalu a jisté se priblizuje zima a konec roku 2015. Pro nékteré
z nas to byl rok hekticky, nabity dalezitymi udalostmi, pro jiné naopak to byl rok poklidny. At’ je to tak
Ci tak, vétSina z nas se snazi bilancovat a pripravit se co nejlépe na blizici se Vanoce a prichod roku
nového. | v naSem stiedisku se v nedavné dobé udalo nékolik zajimavosti, se kterymi bychom Vas
radi seznamili. Rovnéz Vas chceme informovat o chystanych akcich v zavéru letosniho roku a
pocatkem roku nového.

1. V PARKU PROBIHALO OSETRENi STROMU

V zameckém parku roste mnoZstvi krasnych, ale také velmi starych stroma. Jejich zdravotni stav neni vzdy
pFiznivy a vyzaduje pravidelnou udrzbu, abychom predesli zranéni osob, které park navstévuji. Stromy maji
rozsahlé praskliny a dutiny, nékteré trpi houbovymi a bakterialnimi chorobami. S ukon&enim vegetaéniho
obdobi odborna firma oSetffila 25 stromu v blizkosti budovy a cest a pokacela 6 stromu. DalSich 9 stromu
jesté planujeme kvdli jejich Spatnému zdravotnimu stavu pokacet. VSechny tyto prace probihaly v mésici
fijnu a listopadu.

www.domovmysliborice.cz Diakonie CCE — stfedisko v Mysliboficich  tel/fax: 568 834 931/ 568 834 930
675 60 Myslibofice 1 e-mail: reditel@domovmysliborice.cz
IC: 00839345 Cislo uctu: 8500008080/7940




2. SMYSLOVA AKTIVIZACE KLIENTU

O prazdninach letoSniho roku absolvovalo 12 naSich zaméstnancu Sestidenni kurz ,Smyslové aktivizace®,
coz je novy koncept péce zejména o klienty s demenci a Alzheimerovou chorobou. Poznatky v ném nabyté
jsme zacali nejprve vyuzivat pfi praci s klienty na Useku Vazka 2 a postupné je chceme zavést do celého
domova. Tato nenasilnd a pfirozena komunikace umozni prostfednictvim barev, zvukl, chuti a vuani
starnoucimu €lovéku i nadale se radovat ze Zivota a aktivné prozivat kazdy den. Zmirfiuje postup demence a
pomaha prozivat klidné a spokojené stari. V této aktivité nas finanéné vyrazné podpofil Vybor dobré vile
Olgy Havlové, ktery nam pfispél 70tis. K¢ realizaci kurzu.

V soucasné dobé probiha smyslova aktivizace pfedevsim v odpolednich hodinach, a to 2 — 3x tydné.

3. 11l. MYSLIBORICKA OLYMPIADA

V patek 11.zafi jsme pro nase klienty uspofadali jiz tfeti rocnik ,Myslibofické olympiady®. Tuto velkou akci
jsme mohli usporadat diky podpore firmy Sodexo, ktera nam na ni a potfebné pomlicky pfispéla ¢astkou
20tis. K¢&.

Cela akce méla plvodné probéhnout v prostorach naseho parku. Bohuzel nam tentokrat vibec nepralo
po€asi, a tak jsme museli jednotliva stanovi$té rozmistit na chodbach v pfizemi stfediska. Nakonec tato
skute€nost vlibec neubrala na atraktivité jednotlivych soutézi. U jednotlivych stanovi$t nam pomahaly i déti
z mistni Skoly, takze vSe probihalo hladce. Soutézilo se celkem v osmi disciplinach a vSichni prokazali dle
svych moznosti alespor trochu zruénosti & védomosti.

Celkem soutézilo témér 70klientl a v podstaté zvitézili vSichni. Kazdy klient dostal u¢astnicky list a balicek
se sladkostmi. Vitézové jednotlivych kategorii navic jesté pohary. Nechybélo samoziejmé také obcerstveni a
dobra nalada, kterou pomahali vytvaret svym empatickym pfistupem déti ze Skoly i zaméstnanci.
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4. DETI ZE SKOLY DOCHAZEJi ZA NASIMI KLIENTY

Mezigeneracéni kontakty a setkavani jsou v dnesni dobé moderni techniky velice dllezité a pfinosné.
Jsme radi, Ze se nam je dafi Usp&sné uZ témér rok realizovat po domluvé s vedenim ZS v Mysliboficich
a aktivnimi Cleny jejich Parlamentu.

K této postupné se vyvijejici spolupraci pfispélo urcité také to, ze se nam podafilo uspét v grantovém
fizeni Nadace Agrofert. Ziskali jsme tak na spole¢né aktivity i finanCni prostfedky, ze kterych hradime
predevsim nakup potfebnych pomucek a také obcerstveni pfi jednotlivych akcich.

Spole€né aktivity probihaji dle moznosti obou stran 1 - 2x mési¢né, vétSinou v prostorach naseho
stfediska. K nejvice oblibenym aktivitam urcité patfi rizna hrava odpoledne, tvofeni v keramické dilné a
rizné besedy a povidani. Jsme radi, ze se klienti na tyto aktivity t€$i a vyhledavaji je. Zaroven je
zajimavé pozorovat, jak se déti ohledupiné a s laskou chovaji k nasim klientim.

Tato setkavani vidime jako velmi pfinosné jak pro déti, tak pro nase klienty. U déti pomahaji vypéstovat
schopnost empatie a rozvoj komunika¢nich dovednosti se starymi lidmi. Nasim klientdm pomahaji
nejenom smysluplné travit svdj volny ¢as, ale jsou i vyznamnym krokem k jejich zapojeni do komunitniho
Zivota a zbaveni se pocitu osamélosti.

5. PREHLED NEJDULEZITEJSICH UDALOSTi VE STREDISKU V ZARi -
LISTOPADU 2015

V ZARI

- 11. zafi jsme uspofadali lll. Myslibofickou olympiadu.

- 16. zafi se uskutecnilo opét po dvou letech setkani byvalych zaméstnancti Domova

- 23. zafi se 3 nasi klienti zG&astnili Svatoanezskych her ve Velkém Ujezdu

- Konto Bariéry nam schvalilo finanéni pfispévek ve vysi 20tis. KE na zakoupeni otvirau dvefi
- 30. zafii se klienti Slunec¢nice vypravili do Akvaparku Moravia

V RIJNU

- 1. fijna se uskutecnilo prvni spole€né zpivani déti ze Skoly s naSimi klienty

- 2. Fijna probéhlo setkani dobrovolniki Domova v jaroméfické Opere

- 7. fijna se i diky podpore firmy Jem&a Jemnice uskutecnilo ,Podzimni posezeni s ¢ajem*. Klientdm
zahrala Mohelenska kapela a kromé riznych druhd ¢aju z produkce Jemc¢i mohli ochutnat i vyborny most a
také jablecny stradl.

- Z Nadace CEZ jsme obdrzeli zpravu, Ze nam byl schvalen nadac¢ni pfispévek ve vysi 150tis. K& na
nocni osvétleni a novou elektroinstalaci.

- 8. fijna si vyjeli klienti Slunecnice do zoologické zahrady v Jihlavé.

- Nadace Obcanského féra nam schvalila nadacni pfispévek ve vysi 50tis. KE na vyménu oken ve
stfedisku.
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V LISTOPADU

- 4. listopadu tvofili nasi klienti spolu s détmi z mistni Skoly vano¢ni dekorace v keramické dilné
- 14. listopadu se uskuteCnil podzimni koncert lukovského sboru v nasi kapli

6. CO PRIPRAVUJEME V NEJBLIZSi DOBE

- 12. prosince se uskuteéni Il. Adventni setkani klientd, rodinnych pfislusniki a zaméstnancu
stfediska. Zacatek je ve 14 hod. Program setkani: tvofivé dilnicky, zpivani s détmi ze Skoly, koncert
tfebi¢ského sboru CCE, posezeni na jednotlivych oddélenich s ob&erstvenim.

- 20. prosince od 15.30hod Vanocni koncert martinkovského sboru Jordan v kapli

- 24. prosince — Vano¢ni hra pro klienty od 13hod

- 31. prosince — oslava Silvestra

- 2. ledna 2016 uzavie vanoc¢ni obdobi lukovsky pévecky sbor se svym koncertem

- 5. Unora 2016 — Zamecky ples

Na vSechny akce, které pripravujeme, srdeéné zveme i rodinné prislusniky nasich klienti a ostatni
pfiznivce naSi organizace.

7. ZAVEREM

| tentokrat bychom Vas chtéli poprosit o podnéty a pfipominky k naSemu Obc¢asniku. Ozvéte se nam na tel.
Cisle 568 834 955 nebo na e-mailu: projekty@domovmysliborice.cz a vzdelavani@domovmysliborice.cz .
Pfedem dékujeme za Vasi ochotu.

Jsme Vam také velmi vdécni za Vase dary, které posilate na ucet 8500008080/7940 nebo predavate pfimo
do nasi pokladny ve stfedisku. Na v8echny VaSe dary se snaZime obratem vystavit darovaci smlouvu a
potvrzeni o pfijeti daru.

Nejvice finanénich prostfedkl potfebujeme v sou¢asné dobé& na zakoupeni tfi elektrickych otviracu dvefi.
Cena jednoho otvirace je 60 000 K¢. Vase finan¢ni prostfedky vyuzijeme také na zakoupeni zaluzii do oken
na pokojich klientd a na pofizeni novych ruéniku a luzkovin.

Fozehmane §vilty vinoii,
hoth? pacomizh i odobnich
PRI v novem toce
Vim piec |
Zimeflanct
Viskonr (S
~ dliedlsts v Pysliboiicich

Www_domovmysliborice_cz Diakonie CCE - sttedisko v Mysliboticich  tel/fax: 568 834 931/ 568 834 930

675 60 Mysliborice 1 e-mail: reditel@domovmysliborice.cz
IC: 00839345 Cislo uctu: 8500008080/7940



mailto:projekty@domovmysliborice.cz
mailto:vzdelavani@domovmysliborice.cz

