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Piiroda se pomalu uklada k pravidelnému ,,spanku“, venku se stridaji destivé a mlhavé dny a pomalu se
hlasi zima. Blizi se také vanoce a konec roku. Nastava ¢as zastaveni, ale i také bilancovani a planovani. |
v naSem stiedisku jsou tyto otazky aktualni. O véem diilezitém, co se u nas odehralo za posledni tfi
mésice i o pripravovanych akcich v dobé adventni i vanoc¢ni, se dozvite v naSem letos poslednim ¢isle
,Obc¢asniku*.

1. IV. MYSLIBORICKA OLYMPIADA

Na stfedu 7. zafi jsme pro naSe klienty pfipravili jiz IV. Myslibofickou olympiaddu. Pocasi bylo témé&f letni, a tak
mohly vSechny pfipravené discipliny probihat v parku a novém relaxacnim koutku. Celou olympiadu zahajila

feditelka stfediska Michaela Grmelova, ktera symbolicky zapalila ,olympijsky ohen®. Poté byli klienti rozdéleni do
dvou kategorii, ve kterych nasledné soutéZili.

Aktivizaéni pracovnice pfipravily pro vSechny nékolik disciplin, které kazdy u€astnik musel absolvovat. Klienti m;.
hazeli krouzky, Sroubovali vicka, shazovali kuzelky, poznavali herce nebo chytali rybi¢ky. Za kazdou spinénou
disciplinu jim byly pfipsany body na pfipravenou kartiCku, kterou nakonec vSichni odevzdali v cili. Soutézi se
zucastnilo vice nez 70 klientld. Na jednotlivych stanovistich vydatné pomahaly déti z mistni Skoly. Ty k nam jiz
tretim rokem dochazeji v ramci mezigeneracnich aktivit, které byly podpofeny Nadaci Agrofert.

Po skonceni vSech disciplin byly jednotlivé body secteny a vyhlaSeni vitézove, ktefi obdrzeli pohéry. VSichni
ostatni dostali za UCast v soutézi balicky s riznymi dobrotami. Béhem celého odpoledne bylo pro klienty
pfipraveno také obc&erstveni v podobé Eerstvé napecenych buchet, limonady a kavy.

Dle ohlasll se vétsiné zuc¢astnénych toto spole¢né stravené odpoledne libilo a tési se na dalsi podobnou akci.
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2. VYMENILI JSME OKNA V KAPLI A MODRE JIiDELNE

V letoSnim roce se nam podafilo ziskat 150 tis. K& z fondu Ministerstva kultury program ,Podpora obnovy
kulturnich pamatek” na vyménu dalSich oken ve stfedisku. Z této ¢astky jsme mohli ¢aste¢né uhradit vyménu
dvou obloukovych oken v kapli a dvou oken v ,Modré jidelné“ v prvnim patfe. Stara okna v kapli uz nebylo mozné
bezpecné zavfit a okna v Modré jidelné byla ve velmi Spatném stavu. Zejména v zimé jiz nemohla dobfe plnit
svou funkci.

Nova okna v kapli jsou vyrobena podle fotografii z 20. let minulého stoleti. Jejich nakresy udé&lali odbornici
z pamatkového ustavu. Okna v ,Modré jidelné* byla vyrobena dle kopii oken stavajicich. Nova okna maji na
vnitfnim kfidle izolaéni dvojsklo, aby se |épe zamezilo tepelnym ztratam. Celkova ¢astka potfebna pro vyrobu a
usazeni oken a zednické prace se nakonec vysplhala na 220 000 korun. V celé budové nam nyni zbyva vyménit
jesté asi 80 oken. Dle naSich finanénich moznosti v nich budeme pokracovat i v pFistim roce. Repliky Spaletovych
oken pro nas vyrabi truhlar Vojtéch Javiirek z Dolni Cerekve.

3. CELODENNI VYLET PRO KLIENTY

Leto$ni krasné zafijové dny pfimo lakaly k riznym vyletdm a vychazkam do pfirody. Jednim z téch krasnych dnu
bylo i 14. z&fi, na které jsme pro nase klienty pfipravili celodenni vylet do Dolnich Vilémovic a nedaleké Valce.

Rano dorazil pfed hlavni branu stfediska autobus s ploSinou, diky které se mohli vyletu zdc¢astnit i klienti hire
pohyblivi. Poté, co byli vSichni usazeni, se autobus vydal smér Dolni Vilémovice. Tam zastavil pfimo pfed domem
Jana KubiSe — paraSutisty, ktery se vroce 1942 aktivné ucastnil atentatu na FiSského protektora Reinharda
Heydricha. Po skupinkach jsme si prohlédli stalou expozici, kterou v domku nainstaloval Vojensky historicky
Ustav. Podrobnosti o zivoté Jana KubiSe i naslednych udalostech jsme se dozvédéli také z kratkého filmu, ktery
nam byl promitnut.

Po této zajimavé exkurzi jsme se pfesunuli do nedaleké ValCe. Tam nas v krasnych prostorach nedavno

zrekonstruovaného zamku &ekal dobry obéd. Po malém posezeni jsme si prohlédli i pfilehly park s bylinkovou
zahradkou. Nazpét jsme se plIni zazitk( vraceli kolem tfeti hodiny odpoledni.
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4. NOVA NABIDKA AKTIVIT VE Il. PATRE STREDISKA

V pondéli 26. zafi doslo k rozSifeni nabidky aktivit pro nase klienty. V tento den se tak poprvé sesla skupinka
nékolika nasich klientd s aktivizacni pracovnici Zderikou Prochazkovou, a to v nové opravené mistnosti ,U
Cajovny“. Tyto prostory jsou menSi a vejde se do nich maximalné 15 klientld. Tomu faktu byla pfizpGsobena i
nabidka Cinnosti. Vychazeji pfedevsim z nové zavadéného konceptu v naSem stfedisku - smyslové aktivizace.

Jednotliva setkavani jsou vedena myslenkou spole¢né si posedét, popovidat a vypit si kavu nebo €aj. Diskutuje
se na rizna témata, ¢tou se noviny a Casopisy. Misto zde ma i pravidelné trénovani paméti ¢i hrani deskovych
her. Nékolik klientli se zabyva malovanim mandal. V tomto pfedvano¢nim obdobi skupinka pfipravuje i drobnosti
na vanoéni jarmarky, jako jsou mydla, svicky, Cokolady ¢&i linecké cukrovi.

Dle moznosti a dané situace jsou do &innosti skupinky zafazovana také kratka cviceni, slouzici k protazeni a
uvolnéni.

V soucasné dobé si tedy mohou klienti v dopolednich hodinach vybrat a navstévovat bud' aktivizani ¢innosti na
spolecenské mistnosti, tvofit v keramické dilné (2x tydné) nebo vyuzivat nové nabidky €innosti ve druhém patre.
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5. PREHLED NEJDULEZITEJSICH UDALOSTi VE STREDISKU V ZARi -
LISTOPADU 2016

V ZARI

- probéhla registrace naseho stfediska do internetového portalu GIVT, diky které mlzeme ziskat urcité
procento z nakupl nasich pfFiznivch pfes internet,

- 2. zafi jsme malym darkem a spoleCnym posezenim podékovali dobrovolnikiim, ktefi dochazi do naseho
stfediska,

- 7. zafi jsme pro naSe klienty pfipravili odpoledne pIné her a soutézi — IV. Myslibofickou olympiadu,

- 11. zafi si na spoleCenské mistnosti mohli nejen nasi klienti, ale i jejich pfibuzni, zazpivat pfi harmonice,

- 14. zafi jsme se s nasimi klienty vydali na celodenni vylet do Dolnich Vilémovic — rodisté Jana KubiSe a také
do nové opraveného zamku ve Valci,

- 15. zafi jsme propagovali nase stfedisko a prodavali vyrobky naSich klientd na tradi¢nim ,Jarmarku u
Ludmily” v Praze,

- diky $t&drosti firmy Isolit — Bravo a jejiho feditele Ing. Kvida St&panka jsme ziskali drobné elektrospotfebice,
které budou vyuzivany pfi aktivizaCnich &innostech,

- 18. zafi se v nasi kapli rozeznély krasné hlasy tfebi¢ského sboru Coruscante, ktery u nas vystoupil v ramci
série ,Svatovaclavskych koncert(“. Doprovazel jej tfebi¢sky smyEcovy orchestr pod vedenim Vita Coufala,

- ve dnech 19.- 25. zafi probéhla v naSem stifedisku sbirkova a informacni kampan ,Tyden paméti“, z jehoz
vytézku jsme zakoupili polohovaci vozik Timago pro na$e klienty,

- 26. zafii se vramci aktivizacnich Cinnosti zacali schazet nasi klienti i ve Il. patfe stfediska pod vedenim
Zdehky Prochazkové,

- ze ziskané dotace Ministerstva kultury jsme ke konci zafi vyménili Spatné tésnici okna v kapli,

- 29. zafi pficestovala do naSeho stfediska béloruska dobrovolnice Natalia Dounar, ktera pomaha hlavné pfi
aktivizagnich €innostech a jeji pomoci vyuZivaji i v mistni Skole a také v Détském domové v Hrotovicich.

V RiJNU

- 1. fijna jsme usporadali pro nase zaméstnance vylet do Znojma s naslednou ochutnavkou vin v nedalekém
Saldorfu,

- firma Jem¢a Jemnice nam vénovala krabici ¢aju ze své produkce na tradi¢ni ,Podzimni posezeni s ¢ajem*,

- organizace Zivot 90 ndm vénovala &astku 40tis. K&, kterou spolu s dal$imi financemi pouZijeme na nakup
elektrickych polohovacich posteli,

- firma ,Mddni odévy Tobolkova“ nam vénovala 3 zimni kabaty v hodnoté 7 tis. K& pro nase klientky,

- Nadace Agrofert podpofila ¢astkou 32 tis. KE dalSi etapu mezigeneracnich setkavani nasich klientl a déti
z mistni Skoly,

- 13. fijna si za naSimi klienty pfiSly opét zazpivat déti z mistni Skoly,

- Nadace Agrofert podpofila ¢astkou 110tis. K& i na$ dalsi projekt, a to nakup kompenzaénich pomucek pro
nase zdravotné postizené klienty,

- 25, fijna jsme pro naSe Kklienty pfipravili ,Podzimni posezeni s Cajem®, na kterém zahrdla zdarma
Mohelenska kapela. Zu¢astnilo se ho 70klientd,

- 27.f¥ijna probé&hla vyména oken v ,Modré jidelné&“.

V LISTOPADU

- z grantového fizeni Lékarny Dr. Max jsme ziskali 40 tis. K& na nakup aktivnich antidekubnich matraci,

- 16. listopadu byly spustény nase nové webové stranky, které maji novy vzhled a Iépe se zobrazuji hlavné
v mobilnich telefonech,

- 17. listopadu zpfijemnili nasim klientim svatecni den ¢lenové lukovského sboru se svym pasmem znamych
pisni.
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6. JAKE AKCE PRIPRAVUJEME V NEJBLIZSi DOBE?

3. prosince probéhne v prostorach naseho stfediska od 14 hod jiz lll. Adventni setkani nasich klientu a jejich
rodin
5. prosince si od 9 do 14hod muzete zakoupit vyrobky nasich klientd na tradi¢nim ,,Vanoénim jarmarku®, ktery
bude probihat v pfizemi stfediska
13. prosince pfijede zpfijemnit nasim klientdm predvanocni ¢as ivané€icky sbor Badule se svym koncertem.
Zacatek je v 13.45 hod v kapli.
18. prosince zazpivaji nasim klientdm mali i velci ¢lenové martinkovského sboru Jordan. Koncert zacina
v 15.30hod v kapli.
24. prosince pfijedou do naseho stfediska déti z FS CCE v Tiebi&i se svoji ,,Vanoéni hrou®.
29. prosince zacne v kapli ve 14 hod vanoc¢ni koncert lukovského sboru.
30. prosince oslavi nasi klienti Silvestra. Zahraje Mohelenska kapela.
10. unora 2017 pfipravujeme pro vSechny klienty i zaméstnance tradi¢ni ,,Zamecky ples“
18. €ervna 2017 se uskutecni jiz IX. Benefi¢ni koncert ,,Odpoledne s dechovkou*, na kterém vystoupi
»Bluginaci*.

Na vSechny nase akce Vas srdec¢né zveme!

7. ZAVEREM

Jsme Vam velmi vdécni za VaSe dary, které posilate na ucet 8500008080/7940 nebo pfedavate pfimo do nasi
pokladny ve stfedisku. Na v3echny VaSe dary se snaZzime obratem vystavit darovaci smlouvu a potvrzeni o pfijeti
daru.

Nejvice finan¢nich prostfedkd potfebujeme v souc¢asné dobé na pfebudovani byvalého sluzebniho bytu na pokoje
pro Klienty, na rekonstrukci koupelny v |. patfe stfediska, na zakoupeni elektrickych polohovacich posteli a také
na zakoupeni novych Iizkovin.

Pokud v tomto pfedvanocnim obdobi nakupujete pfes internet, mizete nas podpofit také, a to diky portalu
www.givt.cz. Ten urCité procento z nakupu vénuje neziskovym organizacim. Na ném si vyberete nejenom
obchod, na kterém chcete nakoupit, ale také organizaci, kterou byste radi svym nakupem podpofili. V naSem
pFipadé tedy Diakonii CCE — stfedisko v Mysliboficich.

Pokud mate volny &as, spoustu napadl a zarovel Vam nechybi trpélivost, pfijdte k nam pracovat jako
dobrovolnik! V tomto zimnim obdobi si m{izete s nasimi klienty hrat deskové hry, pfedgitat, zpivat, povidat a v Iété
chodit na prochazky do parku.

Mizete nam pomahat také v kuchyni a parku. Pokud Véas naSe nabidka zaujala, nevahejte kontaktovat Blanku
Veselskou na tel. €. 568 834 955 nebo na e-mailu: projekty@domovmysliborice.cz .

Prejeme Vam klidny adventni éas a pozehnané vanoce!
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